
 

 

              
Действия горожан при угрозе военного конфликта 

____________________________________________________ 
      Военным конфликтам  с применением обычного оружия присущи опасности: 

- ракетные удары с использованием фугасных,  осколочно-фугасных и кассетных боеприпасов; 
- нанесение ударов с использованием беспилотных летательных аппаратов;  

-  действия диверсионно-террористических групп.  
 

 

 

ЗАЩИТНОЕ СООРУЖЕНИЕ ГРАЖДАНСКОЙ ОБОРОНЫ (сокращенно - ЗС ГО) - сооружение, предназначенное для 
укрытия людей, техники и имущества от опасностей, возникающих при ведении военных действий или вследствие этих 

действий, а также при чрезвычайных ситуациях.  
К ЗС ГО относятся: убежище, укрытие и противорадиационное укрытие.  

 
Для населения города Воронежа предназначены УКРЫТИЯ -  это сооружение,  обеспечивающее защиту населению 

города от фугасного и осколочного действия обычных средств поражения, а также от поражения обломками строительных     
конструкций и обрушения многоэтажных зданий, например любое подземное пространство. 

 

 

 

КАК ВЕСТИ СЕБЯ ПРИ ОБСТРЕЛЕ 

 

 

УКРЫТИЕМ для Вас является подвал дома. 
Объявление о месторасположении укрытия 

 с указанием номера телефона управляющей 
организации и местонахождения ключей от подвала 

управляющие организации размещают  
на каждом доме. 

Заранее подготовьте необходимые вещи! 
«Тревожный набор» должен обеспечить 

безопасное пребывание в укрытии. Необходимо взять 
вещи, документы, деньги, медикаменты, 2 л воды  

на человека, высококалорийные продукты. 

➢ Если вы при обстреле остались дома,  
а не пошли в укрытие: 

безопасной считается внутренняя комната с 
несущими стенами. Необходимо сесть или лечь 

на пол у стены: чем ниже находится человек, тем 
больше шансов не получить ранение. 

Нельзя находиться напротив окон или у внешних 
стен, т.к. можно получить ранение от вторичных 

поражающих элементов (осколков стекла, 
обломков конструкций зданий). 

В УКРЫТИИ необходимо соблюдать спокойствие, поддерживать 

чистоту и порядок, оказывать помощь больным, инвалидам, детям, 

соблюдать правила техники безопасности, выполнять указания 

старшего по укрытию, следить за детьми.  

Запрещается: курить, употреблять спиртные напитки, шуметь, 

громко разговаривать, пользоваться открытым огнем, открывать  

и закрывать входные двери. 
            

  



ТЕКСТ СОГЛАСОВАН С ГУ МЧС РОССИИ ПО ВОРОНЕЖСКОЙ ОБЛАСТИ 

КАК ВЕСТИ СЕБЯ ПРИ ОБСТРЕЛЕ 

➢ Если вы оказались на улице: 

защитным сооружением для вас является любое 

подземное пространство. Не паникуйте! Быстро 

оглянитесь вокруг! Возможно рядом есть бордюр, 

блок, фундамент забора или углубление в земле 

(канава, траншея, яма) – воспользуйтесь этой 

естественной защитой. Если рядом есть бетонная 

конструкция – необходимо лечь рядом с ней. 

  

➢ Если вы находитесь в общественном 

транспорте или личном автомобиле: 

следует немедленно остановить и покинуть 

транспорт, ползком переместиться от дороги и 

залечь на землю, т.к. бензобак автотранспорта 

может загореться, увеличивая риск  

получить ожоги. 

Если в поле зрения нет защитного 

сооружения (укрытия)  куда можно перебежать 

одним быстрым броском, сразу ложитесь на 

землю и закрывайте голову руками, чтобы снизить 

вероятность ранения осколками. Они разлетаются 

вверх и под углом от поверхности.  Если человек 

стоит - больше шансов получить травму. 

Приоткройте рот — это убережет от контузии при 

близком разрыве снаряда. 

➢ Если вы находитесь в общественном 

месте, например, в  магазине, в гостинице, в 

парикмахерской, в спортивном комплексе, в любой 

организации, то строго выполняйте рекомендации 

работников организации, следуя к месту укрытия, 

которым также является подземное пространство. 

За вашу безопасность отвечает руководитель 

организации, на территории которой вы 

находитесь. 

 
 

    

 

Не подходят для укрытия населения: 

⎯ подъезды зданий, различные  пристроенные сооружения; 

⎯ места под любой  техникой (например, под грузовиком или под автобусом); 

⎯ нельзя прятаться снаружи под стенами зданий,  т.к. от взрывной волны сверху может падать     

множество осколков стекла и есть большой риск завалов. 

Единый номер вызова экстренных оперативных служб на территории Российской Федерации – «112»  

 

После окончания обстрела, оставляя место укрытия, не теряйте бдительности! 

Все ваше внимание должно быть сконцентрировано на дороге!  

Не поднимайте с земли незнакомых вам предметов и следите за детьми и подростками! 

Боевые элементы могут взорваться от малейшего движения или прикосновения к ним! 

ПОМНИТЕ! Паника в опасных ситуациях может привести к травмам и гибели людей! 
Оперативный дежурный МКУ «Управление по делам ГО ЧС г. Воронежа» - тел. 222-33-12 


